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MAIN DANS LA MAIN A5 ANS'!

BREF HISTORIQUE

Me Ysabelle Proulx, avocate médiatrice en matiére familiale, se consacre depuis 2008
principalement a la représentation d’enfants en Cour supérieure et en Chambre de la jeunesse
dans la région de I’Estrie. En 2012, une formation sur le «cercle de I’enfant» donnée par la
Fondation du Dr Julien lui a insufflé I'idée d’un centre de pédiatrie sociale dans sa région.

Un groupe de travail s’est formé et, a la suite d’efforts soutenus de tous les membres de
I’équipe de travail, le centre de pédiatrie sociale en communauté Main dans la main voit le jour a
Cowansville et offre ses premiers services cliniques moins de deux ans apres la toute premiere
rencontre.

C’est en février 2014 gu’avait lieu le premier rendez-vous clinigue avec Dre Anne Rouleau et
Jade Ducharme, travailleuse sociale.

MISSION

Accompagner et soutenir les enfants de O a 18 ans en situation de grande vulnérabilité dans la
communauté de Brome-Missisquoi pour assurer leur épanouissement et leur développement
optimal dans le respect de leurs droits et leur meilleur intérét.

Main dans la main fait partie du réseau des centres de pédiatrie sociale en communauté certifiés
par la Fondation du Dr Julien.

VALEURS

L’équipe clinique, I'’équipe de gestion, les bénévoles, les Grands Amis, les thérapeutes de Main
dans la main soutiennent plusieurs valeurs importantes dans toutes leurs interventions avec les
enfants et leurs familles afin de favoriser une approche humaine dans I'atteinte des objectifs de
réussite des enfants. Ces valeurs qui nous définissent sont :

L’EMPATHIE

LE RESPECT

L’ENTRAIDE

L’ENGAGEMENT

L’ INTEGRITE

LA CREATIVITE

S’ajoutent également ces valeurs qui nous inspirent dans nos choix au quotidien : la GRATITUDE,
le COURAGE, la CONFIANCE, 'TEVOLUTION au sens d’ouverture et la PRIORISATION dans le
sens de toujours prioriser I’lhumain.
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MOT DE LA DIRECTRICE GENERALE

Main dans la main accueille chaleureusement et sans jugement les familles et les enfants en
situation de grande vulnérabilité de la région de Brome-Missisquoi. Grace a I’équipe dévouée
de médecins, de travailleuses sociales, d’infirmieres, d’avocates, de « Grands Amis » et de
bénévoles, nous tissons des liens forts et durables avec les jeunes et leurs familles pour que
leurs droits fondamentaux soient respectés et gu’ils développent leur plein potentiel.

Chaque enfant qui fréquente Main dans la main est unique. Souvent en raison de ses difficultés
familiales, il ne sait pas a quel point il est rempli de talents. C’est a force d’amour et de confiance
gu’il découvre ses forces et que nous faisons émerger ce qu’il y a de plus beau en lui. En aidant
un jeune a développer ses talents, son sens critique et son plein potentiel, nous lui donnons
espoir en I'avenir. C’est grace au dévouement de toute I’équipe et de nos donateurs que nous
réussissons a faire chague année de petits et grands miracles, car nous croyons sincerement
gue les enfants devraient tous avoir la méme chance dans la vie.

Marie-Claude Lizotte
Directrice générale



MOT D’UN MEMBRE DE L’EQUIPE CLINIQUE

J’ai fait la connaissance du Centre Main dans la main il y a quelgques années déja, alors que j'étais
encore étudiant en médecine. Je sillonnais le Québec a la découverte des nouveaux centres de
pédiatrie sociale afin de voir comment le modele parvenait a s'implanter dans les différentes
communautés. Aussitot, le centre de Cowansville s’est démarqué a mes yeux : par la qualité de
ses installations entiérement tournées vers I'enfant, par son équipe de professionnels dévoués,
mais surtout par son expertise bien particuliere a intégrer le droit des enfants a la pratique
médicale.

J’ai finalement gradué en pédiatrie de I'Université de Sherbrooke en 2014. Aprés un fellowship
aupres du Dr Gilles Julien, je suis revenu entamer ma carriere a Sherbrooke comme pédiatre
général et professeur adjoint a la Faculté de médecine. J’ai toujours voulu faire de la pédiatrie
sociale le socle de ma pratique future. C’est dans cette perspective que jai intégré I’équipe du
Centre Main dans la main en juillet 2018, désireux de profiter de I'expérience de ce centre bien
implanté dans sa communauté, tout en y apportant mon expertise spécialisée de pédiatre formé
a l'approche du Dr Julien.

On dit souvent que les enfants sont une richesse qui nous est prétée. A nous adultes, & nous
comme société. Malgré les difficultés et les grands besoins qu’ils rencontrent trop souvent,

cette part de lumiére est toujours enfouie quelque part. Et c’est notre travail de la déceler, pour
ensuite mieux 'alimenter. C’est 'engagement qui a toujours guidé ma pratique, et c’est celui que
je réitere devant vous.

Je suis sincérement ravi de poursuivre mon implication a la cause des enfants aux cotés de
I’équipe de Main dans la main.

Dr Francis Livernoche
Pédiatre
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TEMOIGNAGE D’UNE GRANDE AMIE

En décembre 2018, Marie-Claude m’a proposé de devenir une Grande Amie pour une enfant
parrainée par Main dans la main. Bien consciente que ce ne serait pas une mince tache, jai
accepté son offre. Il est difficile de concevoir et de réaliser si concrétement tous les manques
gue des enfants vivent et subissent au quotidien. Mon objectif était d’abord d’essayer de
comprendre les parents sans jugement et de faire une différence pour cette enfant.

Je faisais déja, depuis septembre 2018, I'aide aux devoirs avec ma « Petite Amie », une petite
fille adorable avec laguelle javais créé des liens forts. Il était donc naturel que je devienne sa
« Grande Amie ».

J’étais a la fois loin de m’attendre a toute I'implication que cela supposait, mais aussi incapable
de m’imaginer a quel point cet engagement deviendrait si riche en valeurs humaines et pour ma
vie en général.

En tant que « Grande Amie », je réalise que pour combler les plus grands besoins de ma « Petite
Amie », je dois:

Lui donner beaucoup d’amour

Ne pas briser le lien de confiance gu’elle me porte

Toujours lui rappeler qu’elle doit faire des efforts pour devenir meilleure

v v v Vv

Lui donner espoir qu’elle a la possibilité d’avoir une vie meilleure et qu’elle pourra inspirer
d’autres enfants de son milieu.

Le quotidien de ma « Petite Amie » est malheureusement rempli de stress toxiques. Elle vient
chez moi, une fois par semaine et je dois lui imposer mes limites et bien lui expliquer comment
je souhaite gqu’elle se comporte chez moi. Je suis convaincue que ceci est un élément essentiel
pour I'aider a progresser et lui enlever le stress d’un environnement souvent désorganisé.

Pour y arriver, on fait un horaire au début de la journée et on essaie de le respecter et je
constate qu’elle gagne en sécurité. En méme temps, je m’assure de lui redire souvent que je
crois en elle et que je ne 'abandonnerai pas. Je ne parle jamais contre son parent qui en a la
garde, j'essaie plutdt de renforcer ce lien en lui disant qu’elle est chanceuse d’avoir un parent
qui 'aime autant. A la maison, je lui permets toujours de I'appeler lorsqu’elle le souhaite.

J’espere tellement que cet engagement aupres d’elle fera une différence a long terme dans sa
vie et gu’avec le temps, elle sera en mesure de faire les bons choix. Petit a petit, elle s’épanouira
et éventuellement croira en I'avenir.



Je continue a travailler fort afin que son parent accepte mon implication en tant que Grande
Amie, car c’est toujours un enjeu. Malheureusement, les parents de ces enfants sont souvent
jugés par notre société et craignent notre aide. lls sont continuellement en train de mettre un
frein a nos désirs de vouloir améliorer leur quotidien. Leur histoire de vie et leur frustration d’étre
mal compris les obligent a se protéger et a continuellement se justifier de leurs actions.

Essayer de les comprendre, c’est aussi aider a briser I'isolement de ces familles, qui ont
tendance a vivre dans un monde fermé et a perpétuer ainsi ce cercle de grande vulnérabilité.

Une Grande Amie
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MOT D’UN DONATEUR

La cause des enfants est I'axe principal de notre implication dans la communauté et pour
laquelle nous voulons donner, encourager et soutenir. Les enfants représentent le futur de notre
société et nous devons tout faire en notre possible pour les aider a grandir, a s’épanouir et a
atteindre leur plein potentiel.

Nous savons que si nous pouvons changer et améliorer leur progression, aussi petite soit-elle,
cela peut faire une trés grande différence a long terme. Tous les enfants n’ont pas les mémes
chances dans la vie et nous devons aider ceux qui en ont le plus besoin.

Toute I’équipe de Main dans la main est dévouée, attentionnée et impliquée et c’est avec un
grand plaisir gue nous soutenons financierement leur clinique et leur cause. Nous avons une
grande confiance et une assurance que leur travail fait une différence chez des centaines
d’enfants et de familles de notre région.

Mathieu Arsenault
Vice-président au développement des affaires
Rotoplast



TEMOIGNAGE D’UNE BENEVOLE

Je me suis engagée dans les ateliers d’aide aux devoirs, pour Main dans la main, en pédiatrie
sociale, depuis deux ans. Pouvoir participer au développement du potentiel et du bien-étre des
enfants est un privilége et un ingrédient a mon bonheur.

Chaqgue lundi soir, j’ai le plaisir, avec mes consceurs, d’accueillir 12 enfants courageux,
persévérants, travaillants et résilients.

Notre rble est avant tout de veiller a ce que I'enfant se sente a I'aise dans une atmosphere
sécure, de confiance et de communication. On l'aide a faire ses devoirs dans un premier temps,
mais aussi a participer a des jeux éducatifs ou a réaliser des activités artistiques.

Apprendre en s’amusant, stimuler notre curiosité, socialiser, découvrir et développer nos forces,
augmenter notre confiance et notre estime a travers des réussites, sont les différents moyens
utilisés dans les ateliers d’aide aux devoirs. Et ce toujours dans une approche affectueuse qui
apporte autant a 'adulte qu’a I’enfant.

Notre priorité est que I'’enfant se sente bien et vive des expériences positives. Cette activité
hebdomadaire permet de créer des liens signifiants avec les enfants, et surtout de partager des
moments de joie et de plaisir!

Je suis convaincue gue Main dans la main est une ressource précieuse et nécessaire pour les
enfants fragilisés par leur expérience de vie. A chaque rencontre, je me laisse séduire par eux,
et c’est toujours avec bonheur que je les accueille avec tout mon cceur!

Johanne Boyer
Bénévole pour 'aide aux devoirs
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L’EQUIPE

au 15 avril 2019

Marie-Claude Lizotte, MBA, directrice générale

Mireille Belleau, adjointe Administration

Nathalie Lussier, infirmiere clinicienne, coordonnatrice Clinique

Dr Francis Livernoche, pédiatre

Dre Sophie Giugovaz, médecin

Dre Anne Rouleau, médecin

Delphine Bachand-Morin, travailleuse sociale (en congé de maternité)
Marie-Eve Beauregard, travailleuse sociale

Sarah-Pascale Boily-Hivon, travailleuse sociale

Lisa Masclé, travailleuse sociale

Jade Ducharme, travailleuse sociale (ressource professionnelle déployée par le CIUSSS Estrie,
1journée par semaine)

Martine Simard, coordonnatrice Accueil et activités

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

2018-2019 au 31 mars 2019

Présidente Ysabelle Proulx, avocate-médiatrice

Vice-présidente Anne Rouleau, médecin de famille

Secrétaire Lorraine Beaumier, planificatrice financiére

Trésorier Jérémy Joyal-Deslandes, CPA

Administratrice Chantal Fontaine, gestionnaire et infirmiere a la retraite
Administratrice Emmanuelle Fleury, avocate

Administratrice Nathalie Rivard, journaliste-rédactrice, photographe
Administrateur Benoit Le Blanc, concepteur design

Merci a M. Richard Leclerc, membre du conseil d’administration qui a terminé
son mandat en 2018.



LE BENEVOLAT Main dans la main

QUAND LA COMMUNAUTE NOUS DONNE LA MAIN

Pour que nous puissions offrir autant d’activités a autant d’enfants, nous faisons appel a la force
bénévole des communautés. Engagement, dévouement, bienveillance, disponibilité, accueil,
écoute et dynamisme font d’eux une richesse inestimable. Nous leur tendons la main pour
I’avenir de nos enfants.

Prés de 4000 heures de bénévolat en 2018-2019

Nous comptons sur 'aide de plus de 120 bénévoles pour :
L’accompagnement lors des activités

Le transport des enfants pour les activités et les soins de santé
La coanimation d’activités plein air

La Guignolée et les levées de fonds

Le comité Droits des enfants

La Féte de la rentrée et la Féte de Noél

L'aide aux devoirs

Les Grands Amis

Diverses taches administratives et aux communications
Etc.

Vv Vv vV VvV VvV VvV VvV vV v Vv
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LA CLINIQUE en 2018-2019

APPROCHE

Dans un milieu chaleureux et accueillant, I'enfant rencontre une équipe multidisciplinaire
(médecine, droit, travail social, éducation spécialisée, etc.). Cette équipe travaille de concert
avec I'enfant, ses parents, la garderie, I’école et les autres adultes significatifs afin de l'aider a
développer son potentiel tout en assurant la reconnaissance et le respect de ses droits d’enfant.
En réduisant les stress toxiques qui nuisent a son développement, en découvrant de nouvelles
passions, en développant ses forces, I’enfant ajoute a son coffre a outils, des trucs, des astuces
et des stratégies qui le guideront vers I’age adulte.

L’équipe adopte 'approche APCA développée par le Dr Julien pour établir un plan d’action pour
chaque enfant suivi :

Apprivoisement (peut prendre plusieurs rencontres)
Partage de l'information

Compréhension de la situation

> 0 T >

Action

OBJECTIFS

Agir sur les stress toxiques et les causes des difficultés pour les enfants vivant en situation de
grande vulnérabilité par la proximité et 'accompagnement personnalisé de I’enfant dans son
développement :

» Favoriser la reprise de pouvoir et la responsabilisation familiale et 'engagement des
personnes significatives aupres de I'enfant;

> permettre que les droits des enfants, prévus dans la Convention relative aux droits de
I’enfant, soient respectés;

» faciliter le partage de I'information pour mieux agir sur les besoins de I’enfant, ses forces et
les ressources de la famille, de la communauté et des institutions;

» briser I'isolement des familles en situation de grande vulnérabilité;
» donner un acces rapide a des services complémentaires au réseau de la santé;

b assurer un acces a des services juridiques pour dénouer des impasses;



améliorer le bien-étre socio-affectif des enfants et de leurs familles;
prévenir la délinquance;

prévenir le décrochage scolaire;

prévenir les probléemes de santé chroniques;

prévenir la toxicomanie;

prévenir le suicide;

v Vv Vv Vv Vv v Vv

améliorer le tissu social par I'implication de nombreux bénévoles tout au long de I'année.

PARCOURS DE L’ENFANT REFERE A MAIN DANS LA MAIN

1. Référence a Main dans la main par I'école, le Centre jeunesse, le CLSC, le médecin de famille,
un avocat, ses parents, un voisin, etc,;

2. pré-évaluation de la situation de I'enfant par I'’équipe clinique aupres de ses parents;

3. premiére rencontre d’évaluation-orientation avec les deux parents, 'enfant et toute autre
personne significative pour Iui;

4. inscription de I'enfant aux activités complémentaires ou référence aupres d’autres
ressources s’il y a lieu;

5. participation de I'enfant et de sa famille aux activités;

6. autres rencontres d’évaluation-orientation au besoin, sans limite de temps.

Rapport annuel 2018-2019
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QUELQUES DONNEES ET STATISTIQUES

ACTIVITES CLINIQUES EN 2018-2019

Nombre d’enfants suivis 295 sur 318 dossiers actifs
Nombre de familles suivies 190
Nouveaux enfants recus en 2018-2019 -1:]
Nombre de rendez-vous en clinique 540 dont 5 urgences
Nombre de rendez-vous en clinique mobile 48 rv sur 540

Bedford 27

Bromont 7

Farnham 7

Knowlton/Lac-Brome 11

NOMBRE D’ENFANTS PAR MUNICIPALITE

Adamsville 1
Ange-Gardien b
Bedford 32
Brigham y: |
Bromont 7
Cowansville 174
Dunham 9
58 % garcons (184)
East-Farnham 7 42 % filles (134)
Farnham 31
Frelighsburg 3
Granby 2
Knowlton / Lac-Brome 17
Pike-River |
Sainte-Sabine 1
Sainte-Brigide-d’lberville 1
Saint-lgnace-de-Stanbridge 1 0-5 ans 50
6-17 ans 267
Stanbridge-East et Stanbridge-Station 4 18 et plus 1
Sutton 14
West-Bolton 2 75 % francophones (239)
24 % anglophones (77)
West-Brome 4 2 parlant espagnol




L’ENFANT AU CEUR DE NOS ACTIONS

Soins psycho,
ergo, ortho,
masso, ostéo,
etc.

Danse,
musique,
montagne,
etc.

Conférences et
enseignement
aux familles

Bénévoles
accompagnateurs

Aide
aux devoirs

Camp d’été

Soins
dentaires
et de la vue,
etc.

Féte de la
rentrée,
Féte de Noél

Sorties
spéciales

Droit des

enfants et
Groupes

Confidences
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LES ACTIVITES ET SERVICES AUX ENFANTS
en 2018-2019

Les activités et services aux enfants prennent plusieurs formes : activités de fin de journée
durant 'année scolaire, activités spéciales ou ponctuelles pendant 'année, activités d’été et
aussi des suivis individuels.

Bien que les parents soient souvent invités a participer aux activités avec leurs enfants, certaines
activités leur sont plus particulierement destinées, par exemple :

Cafés-rencontres pour les parents avec Richard Robillard, psychopédagogue du 9 octobre
au 3 décembre 2018. Une dizaine de parents ont participé. Les themes abordés sont :

» Etre sensible aux états de peur et de stress vécus par I'enfant;

> pratiquer 'apaisement de ses propres états de stress et d’anxiété;

» comment développer une hygiéne familiale avec les enfants et les adolescents;
» pratiquer quotidiennement I'empathie, la bienveillance et la saine fermeté.

Le programme Les Grands Amis, commencé en 2016, consiste en un jumelage entre un «Grand
Ami» et un «Petit Ami». Le Grand Ami s’engage a une rencontre a toutes les deux semaines sur
une période d’'un an et d’un contact téléphonique les autres semaines. Un compte rendu des
activités est demandé afin d’offrir un encadrement et un suivi auprés des participants. En 2018-
2019, 10 nouveaux Grands Amis et Grandes Amies ont joint I’équipe de Main dans la main.

Divers soins professionnels sont offerts pro-bono : soins dentaires et de la vue, soins
psychologiques, ergothérapie, massothérapie, ostéopathie, services juridiques, etc.

LES ACTIVITES REALISEES ENTRE LE 1" AVRIL 2018 ET LE 31 MARS 2019

PENDANT L’ANNEE SCOLAIRE

ACCOMPAGNEMENT AUX DEVOIRS
A tous les lundis, de 15h30 & 17h, une équipe de bénévoles recoit les enfants au CPSC, avec
une collation et aide les enfants a faire leurs devoirs.
Cowansville : 8 participants (a ’'automne 2018), 11 participants (a I’hiver 2019)

AIDE AUX DEVOIRS / LECTURE A L’ANIMAL
Les jeudis, aprés I’école, une équipe thérapeute-bénévole recoit les enfants au Centre
Georges-Perron de Bedford avec une collation et aide les enfants a faire leurs devoirs avec
lecture a 'animal.
Bedford : 6 participants (au printemps 2018)

ART-THERAPIE EN GROUPE ET EN INDIVIDUEL
Activité de dépistage par une équipe thérapeute-bénévole auprés d’enfants aux prises avec
de grands stress toxiques. L’activité peut se dérouler en groupe et en suivi individuel
Knowlton : 17 participants (automne-hiver 2018-2019)



ZOOTHERAPIE EN GROUPE ET EN INDIVIDUEL
Une équipe thérapeute-bénévole accueille les enfants apres I’école avec une collation.
La zoothérapie agit comme soutien aux apprentissages académiques et personnels
des enfants. Stimulant I'intérét et permettant d’optimiser le développement du langage,
la zoothérapie aide a la prise en charge et a la gestion des émotions, de I'impulsivité/
agressivité. L’activité peut se dérouler en groupe et en suivi individuel.
Cowansville : 18 participants (a I'automne 2018); 12 participants (a I’hiver 2019)
Farnham : 6 participants (a I’'automne 2018); 5 participants (a I’hiver 2019)
Bedford : 8 participants (a I'automne 2018); 7 participants (a I’hiver 2019)

ACTIVITES POUR LES JOURNEES PEDAGOGIQUES
Le Repere est un moment agréable lors des journées pédagogiques. Les enfants peuvent
venir s’amuser au CPSC et circuler entre les diverses activités proposées (bricolage,
construction, jeux de manipulation, lecture). Muttz est présente ainsi que deux furets (Jack et
Dexter). Les activités se déroulent de 13h a 16h.
Cowansville : 10 participants (au printemps 2018)

SORTIES POUR LA RELACHE
A la ferme, journée de jeux & I’extérieur (hockey bottine, patinage, promenade en sentiers,
chocolat chaud et tire sur la neige), a Dunham : 12 participants (hiver 2019)

A I'atelier d’une artiste, création d’une ceuvre d’art. Une collation est servie et le transport
est fourni, a Saint-Jean-Baptiste : 10 participants (hiver 2019)

ACTIVITES DU SAMEDI
Club de plein air : sorties extérieures et plein air les samedis de 10h a 12h15, a Cowansville :
11 participants (hiver 2019)

Yoga le samedi de 13h a 14h30, a Cowansville : 7 participants (hiver 2019)

ACTIVITES SPECIALES
Conférence sur les reptiles : 14 participants (mai 2018)

Brico-artisanat avec le Cercle des fermiéres de Farnham : 2 participants (hiver 2019)
COMITE DROITS DES ENFANTS

Préparation d’'un événement pour la Journée internationale des droits des enfants
Cowansville : 10 participants (a I'automne 2018)
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PENDANT L’ETE

CAMP DE JOUR MAIN DANS LA MAIN 2018
Trois jours par semaine (mardi-jeudi-mercredi), des animatrices organisent diverses activités :
danse, yoga, zoothérapie, arts, sorties a la plage, a la ferme, randonnées dans les sentiers,
en montagne, escalade, zoo, cinéma, etc. Des collations sont fournies a tous les jours ainsi
qgue deux repas par semaine.
Cowansville : 33 participants (été 2018)

CAMPS D’ETE 2018
Camp de danse Curé-A.-Petit (Cowansville) offert a 2 enfants de Main dans la main par
Joanie Tondreau. Apprendre divers types de danses et créer des décors et des accessoires.
(23 au 27 juillet 2018)

Camp de poterie (Knowlton) offert a un enfant de Main dans la main. Introduction a la
poterie. (6 au 10 ao(t 2018)

Camp Ferme André (Ormstown) offert a 2 enfants de Main dans la main. Ce camp offre aux
enfants une atmosphére sécurisante et chaleureuse. On y mange de bons repas et on se
couche a heures fixes... et le reste de la journée appartient a leur initiative et leur imagination.
(24 juin au 6 juillet et 12 au 18 ao(t 2018)

Camp SNAP Le p’tit bonheur (Lac-Supérieur dans les Laurentides), offert a 2 enfants de
Main dans la main. Ce camp s’adresse spécifiguement a des jeunes de 8 a 16 ans présentant
un surpoids ou de I'obésité. Ce programme vise a sensibiliser les jeunes aux saines habitudes
de vie et n’est pas un programme de perte de poids. (8 au 14 juillet et 22 juillet au 3 aolt
2018)

Camp Sutton 4 sommets offert a 6 enfants de Main dans la main. Ce camp offre I'occasion
de s’amuser et d’explorer la forét dans un environnement bilingue. Randonnée et
participation a des activités planifiées et non planifiées. Découvrir la faune et la flore de la
réserve naturelle, construire des structures éphémeres avec des éléments de la forét, jouer
dans les ruisseaux de montagne... (9 au 13 juillet, 16 au 20 juillet, 6 au 10 aolt 2018)

Camp Vélo Bromont offert a 2 enfants de Main dans la main. S’amuser tout en vivant une
expérience de vélo avec des encadreurs dynamiques et certifiés. Le camp offre la possibilité
d’essayer trois disciplines cyclistes avec une piste de BMX de niveau provincial, sécuritaire et
homologuée par la Fédération québécoise des sports cyclistes (FQSC). Vélo de montage et
BMX. (30 juillet au 3 aolt 2018)



ACTIVITES PRIVILEGES

Des billets sont offerts gracieusement pour des sorties spéciales en groupe :

Utopia 30 participants
Zoo Granby 10 participants
Cinéma 30 participants
Passes de randonnée Sutton 50 participants
Equitation 30 participants
Planétarium 12 participants
Tour des arts 15 participants
Sortie en bateau et pique-nique 30 participants
Musée J.-A. Bombardier 30 participants
Cavalia 30 participants

EVENEMENTS SPECIAUX

FETE DE LA RENTREE 2018
Le 23 aolt 2018, 125 personnes, enfants et adultes, ont participé a la Féte de la rentrée pour
célébrer le got a ’Education. Autour d’un beau repas d’été, mais, hot dogs, décoration de
cupcakes, I’enfant et la rentrée scolaire étaient a I’honneur. Sacs a dos, matériel scolaire,
boites a lunch, casquettes, souliers de sports, massage et coupe de cheveux... et un
spectacle d’Edouard Lagacé ! Une joyeuse rencontre pour rehausser I'estime de soi et
réduire I'anxiété de la rentrée !

FETE DE NOEL 2018
Pour une quatriéeme année consécutive, une grande féte de Noél a été organisée pour les
enfants de Main dans la main grace a la générosité et a I'implication de nombreux donateurs
et bénévoles. Un buffet a été offert avec animation musicale et présence du Pére Noél et la
distribution de cadeaux et de paniers de Noél.

Prés d’une centaine d’enfants et leurs familles ont pris part a la féte et I'’équipe de Main dans
la main était présente pour accompagner tout ce beau monde.
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LES ACTIVITES DE FINANCEMENT en 2018-2019

Concert-bénéfice en juin 2018 Ainsi que I'apport de nombreux donateurs
dont nos Grands donateurs :

22

Course Bromont-Ultra en octobre 2018
Tirelires de I’Halloween en octobre 2018

Guignolée de la Fondation du Dr Julien en
décembre 2018

Nous pouvons également compter sur le
soutien financier du milieu municipal :

Ville de Bedford

Ville de Bromont

Ville de Cowansville

Ville de Dunham

Ville de Farnham

Ville de Lac-Brome (Knowlton)
Municipalité de Pike River
Municipalité de Stanbridge East
Municipalité de Stanbridge Station

De méme que l'aide financiere accordée par
le Pacte Brome-Missisquoi et le Fonds de
littératie du ministére de I’Education et de
’Enseignement supérieur du Québec.

Madame Denise Beaudoin

Madame Janine Bombardier

Madame Emmanuelle Fleury

Madame Réjeanne Jutras

Madame Ysabelle Proulx

Centre dentaire Dr Vincent Ballivy inc.
Clos Saragnat

Club de golf Les Cédres

Deragon inc.

Dr Jean-Philippe Garant et Dre Karine
Nolin inc.

Gestion Richard Robillard inc.
Graymont (QC) inc.

Pharmascience inc.

Rotoplast

Services immobiliers Félix Jasmin inc.
Les Tricots de la Marmaille

Yamaska Valley Optimist Club
Fondation J. Armand Bombardier
Fondation Linoit

Fondation Sibylla Hesse

Mon monde en mieux / Fonds de
bienfaisance Canada




LE PARTENARIAT DANS LA COMMUNAUTE

Enfin, nous travaillons en collaboration avec :

LE MILIEU SCOLAIRE
Ecoles primaires de la Commission scolaire du Val-des-Cerfs

Ecoles primaires de la Commission scolaire Eastern Townships School Board

LE MILIEU COMMUNAUTAIRE
CAB de Cowansville
CAB de Sutton
Eglise Evangélique Baptiste de Cowansville
Horizon pour Elles, Cowansville
L’Atelier de Récup, Cowansville
L’Eveil de Brome-Missisquoi, Cowansville
La Cellule jeunesse et familles de Cowansville
Le Sac a mots, Cowansville
Les Tricots de la Marmaille, Abercorn
Maison des jeunes (Le Spot), Sutton
Pleins Rayons, Cowansville
SOS Dépannage/Moisson Granby
Ressource Familles Cowansville (REFAC)
Ressource Familles, Sutton

Main dans la main collabore au développement communautaire de la région en participant a
différentes tables et rencontres locales et régionales.

ET LES RESSOURCES GOUVERNEMENTALES
CIUSSS de I'Estrie/CLSC
Centre Jeunesse
CRDI-TED/CISSMO
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